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Берегите свое здоровье
Предотврaщение. Выявление. Лечение .

Медицинское обследование необходимо 
для раннего выявления заболеваний, 
которые могут привести к нарушению 
фунционирования всего организма и  даже  к 
смерти. Образ жизни и стресс современной 
жизни могут оказывать неблагоприятное 
воздействие на наше здоровье, 
предрасполагая нас к так называемым 
«тихим убийцам», таким как: заболевания 
сердца, диабет, гипертония и рак. Таким 
образом, обследование здоровья жизненно 
важно, поскольку выявляет болезни, которые 
могут не проявлятся в повседневной жизни

Вы получите подробное  медицинское заключение. 
Оно будет оговорено во время  консультации 
с Вашим врачом, который объяснит и даст Вам  
рекомендации, основанные на Ваших заключениях.

Вы должны заботиться о своем здоровье ,проходя 
регулярные медицинские проверки, чтобы 
предотвратить любые потенциальные риски для 
здоровья. Раннее выявление позволяет правильно 
диагностировать и лечить заболевания. 

Центр обследований Raffles -
Имея более чем 40-летний опыт работы, центр общих 
обследований Raffles  предлагает комплексные и 
персонализированные услуги по обследованию 
здоровья в наших центрах медицинского осмотра, 
расположенных по всему острову. Наша команда  
стремится сделать Ваш визит к нам комфортным. 
Благодаря бесплатному Wi-Fi Вы также можете  
заниматься Вашими ежедневными делами, во время 
ожидания.

Raffles Hospital - высокоспециализированый 
госпиталь, который оснащен передовыми методами 
визуализации. Доступные методы включают:

• Компьютерную томографию
• Магнитно-резонансное сканирование и
• Позитронно-эмиссионную томографию

Во время консультации с нашими врачами Вы можете 
поделиться своими проблемами со здоровьем. При 
необходимости они  могут организовать более 
расширенное обследование для решения проблем 
со здоровьем.
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Лабораторные исследования
•  онкологический маркер

- яичники (CA 125)
•  Бета-ХГЧ

Лабораторные исследования
•  онкологический маркер
     - Простата (ПСР)

Для мужчин Для женщин

Deluxe S$531

Стоимость пакета включает налог GST и может быть 
изменена без предварительного уведомления 

Стоимость услуг пакета, от которых Вы 
отказались, не возмещается.

Первичный осмотр & Оценка состояния здоровья 

Лабораторные исследования

Радиология

Другие тесты

• Консультация с врачом по истории болезни 
• Врачебное физическое обследование 
• Измерение жировой массы тела
• Вес, рост,индекс массы тела
• Проверка зрения
• Консультация по результатам 

медицинского обследования

• СОЭ (Скорость оседания эритроцитов) 
• Проверка функции печени
• Проверка функции почек
• Наличие глюкозы в крови
• Гликированный гемоглобин
• Липиды / холестерин
• Подагра / уриновая кислота (мочевина)
• Обследование щитовидной железы (Т4, ТТГ)
• Неорганическое состояние костного  

скелета (кальций и фосфат)
• Иммунология: ревматоидный фактор
• Обследование на гепатит А
• Обследование на гепатит В
• Маркер на наличие опухоли — печень 
• Маркер на наличие опухоли — толстый кишечник
• Обследование на ВИЧ
• Венерические заболевания сифилис / бледная трепонема
• Анализ мочи
• Анализ кала на наличие скрытой крови в кишечнике

• Рентген грудной клетки

• Электрокардиограмма в 12-ти 
отведениях в состоянии покоя
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Лабораторные исследования 
•  Бета-ХГЧ
Выберите 1 из 2:
1. ПАП-тест методом  

жидкостной цитологии
2. Онкологический маркер       

яичники (CA 125)

Радиология
Выберите 1 из 5:
1. Ультразвуковое  

исследование печени
2. Ультразвуковое  

исследование малого таза
3. Ультразвуковое исследование 

щитовидной железы
4. Ультразвуковое  

исследование груди
5. Маммограмма 

Лабароторные исследования 
-   простата (ПСА)

Радиология
Выберите 1 из  3 
следующих  тестов:
1. Ультразвуковое  

исследование печени 
2. Ультразвуковое  

исследование простаты
3. Ультразвуковое 

исследование щитовидной 
железы

Для мужчин Для женщин

Deluxe Plus S$685 • Консультация с врачом по истории болезни
• Врачебное физическое обследование
• Измерение жировой массы тела
• Вес, рост,индекс массы тела
• Проверка зрения
• Консультация по результатам  

медицинского обследования

• Полные параметры исследования крови (клинический анализ)
• СОЭ (Скорость оседания эритроцитов) 
• Проверка функции печени
• Проверка функции почек
• Наличие глюкозы в крови
• Гликированный гемоглобин
• Липиды / холестерин
• Подагра / уриновая кислота (мочевина)
• Обследование щитовидной железы (Т4, ТТГ)
• Неорганическое состояние костного скелета (кальций и фосфат)
• Иммунология: ревматоидный фактор
• Обследование на гепатит А
• Обследование на гепатит В
• Маркер на наличие опухоли — печень(AFP)
• Маркер на наличие опухоли — толстый кишечник (CEA)
• Маркер на наличие опухоли — поджелудочная железа (CA19-9)
• Обследование на ВИЧ
• Венерические заболевания сифилис / бледная трепонема
• Анализ мочи
• Анализ наличия скрытой крови в кишечнике

• Рентген грудной клетки

• Электрокардиограмма в 12-ти 
отведениях в состоянии покоя 

Первичный осмотр & Оценка состояния здоровья

Лабораторные исследования

Радиология

Другие тесты

Стоимость пакета включает налог GST и может быть 
изменена без предварительного уведомления 

Стоимость услуг пакета, от которых Вы 
отказались, не возмещается.
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Лабораторные исследования
• Гормональный фон: 

тестостерон
• Маркер на наличие опухоли 

простата (PSA) 
• Маркер на наличие опухоли 

легкие (Cyfra 21)

Радиология  
Выберите 1 из  3  
следующих  тестов:
1. Ультразвуковое исследование 

брюшной полости
2. Ультразвуковое  

исследование простаты
3. Ультразвуковое исследование 

щитовидной железы

Лабораторные исследования
Гормональный фон:
• Эстрадиол
• ФСГ (фолликуло-

стимулирующий гормон)
• Бета-ХГЧ
Выберите 2 из 4:
1.  ПАП-тест методом  

 жидкостной цитологии
2.  Онкологический маркер  

 яичники (CA 125)
3.  Онкологический  

 маркер грудь (CA15-3)
4. Онкологический маркер  
     легкие (Cyfra-21)

Радиология
Выберите 2 из 6 тестов:
1. Ультразвуковое исследование 

брюшной полости 
2. Ультразвуковое исследование 

малого таза
3. Ультразвуковое исследование  

щитовидной железы
4. Ультразвуковое  

исследование груди
5. Маммограмма
6. Денситометрия костей

Для мужчин
S$1,299

Для женщин
S$1,442

Executive • Консультация с врачом по истории болезни 
• Врачебное физическое обследование 
• Измерение жировой массы тела 
• Вес, рост,индекс массы тела 
• Проверка зрения
• Консультация по результатам медицинского обследования

• Электрокардиограмма в 12-ти  
отведениях в состоянии покоя

• Рентген грудной клетки

• Полные параметры исследования крови  
(клинический анализ)

• СОЭ (Скорость оседания эритроцитов) 
• Проверка функции печени
• Проверка функции почек
• Наличие глюкозы в крови
• Гликированный гемоглобин
• Липиды / холестерин
• Подагра / уриновая кислота
• Обследование щитовидной железы (Т4, ТТГ)
• Неорганическое состояние  

костного скелета (кальций и фосфат)
• Иммунология: ревматоидный фактор
• Кардиологические риски:  

высокочувствительный тест на C-реактивный белок
• 25-гидроксивитамин D
• Обследование на анемию: B12
• Обследование на анемию: фоллиевая кислота
• Железо
• Ферритин
• Магний
• Обследование на гепатит А
• Обследование на гепатит В
• Обследование на гепaтит C
• Маркер на наличие опухоли — печень (AFP)
• Маркер на наличие опухоли — толстый кишечник (CEA)
• Маркер на наличие опухоли — поджелудочная  

железа (CA19-9)
• Маркер на наличие опухоли — носоглотка  

(вирус Эпштейна Барра)
• Обследование на ВИЧ
• Венерические заболевания сифилис / бледная трепонема
• Хеликобактер пилори иммуноглобулин G
• Анализ мочи
• Наличие микроальбумина  

(качественный / количественный)
• Анализ кала на наличие скрытой крови в кишечнике

Первичный осмотр & Оценка состояния здоровья

Лабораторные исследования

Радиология

Другие тестыСтоимость пакета включает налог GST и может быть 
изменена без предварительного уведомления 

Стоимость услуг пакета, от которых Вы 
отказались, не возмещается.



Стоимость пакета включает налог GST и может быть 
изменена без предварительного уведомления 

Стоимость услуг пакета, от которых Вы 
отказались, не возмещается.
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Лабораторные исследования
• Гормональный фон:  

тестостерон 
• Маркер на наличие опухоли  

- простата (ПСА)

Радиология 
• Ультразвуковое исследование 

брюшной полости
• Ультразвуковое  

исследование простаты
• Ультразвуковое исследование 

щитовидной железы 

Кардио тесты:
• Исследования сердечной 

деятельности при физической 
нагрузке

Лабораторные исследования
• Онкологический маркер  

яичники (CA 125)
• Онкологический  

маркер грудь (CA15-3)
• Гормональный фон:  

- Эстрадиол  
- ФСГ (фолликуло-
стимулирующий гормон)

• Бета-ХГЧ
•  ПАП-тест методом  
     жидкостной цитологии

РАДИОЛОГИЯ
Выберите 3 из 7 тестов:
1. Ультразвуковое исследование  

брюшной полости
2. Ультразвуковое  

исследование малого таза
3. Ультразвуковое исследование 

щитовидной железы
4. Ультразвуковое исследование 

груди
5. Маммограмма
6. Денситометрия костей
7. Исследования сердечной 

деятельности при физической 
нагрузке

Для мужчин  
S$2,006

Для женщин
S$2,242

Elite

• Полные параметры 
исследования крови 
(клинический анализ) 

• СОЭ (Скорость оседания 
эритроцитов)

• Группа крови 
• Проверка функции печени
• Проверка функции почек
• Наличие глюкозы в крови
• Гликированный гемоглобин
• Липиды / холестерин
• Подагра / уриновая кислота
• Обследование щитовидной 

железы (Т4, ТТГ)
• Неорганическое состояние 

костного скелета  
(кальций и фосфат)

• Иммунология:   
-Ревматоидный фактор

• Антитела к двуспиральной 
нативной ДНК

• Антинуклеарное антитело 
• Кардиологические риски: 

гомоцистеин
• липопротеин А 
• С-реактивный белок
• 25-гидроксивитамин D
• Обследование на анемию: B12 
• Обследование на анемию: 

фоллиевая кислота 
• Обследование  

на анемию: ОЖСС
• Железо 
• Ферритин
• Магний
• Обследование на гепатит А
• Обследование на гепатит В
• Обследование на гепатит C
• Обследование на ВИЧ
• Маркер на наличие опухоли  

- печень (AFP)

• Электрокардиограмма  
в 12-ти отведениях в  
состоянии покоя 

• Спирометрия  
(оценка функции легких)

• Тонометрия  
(обследование на глаукому)

• Рентген грудной клетки 

• Консультация с врачом по 
истории болезни 

• Врачебное физическое 
обследование 

• Измерение жировой  
массы тела 

• Вес, рост,индекс массы тела
• Проверка зрения
• Консультация по результатам 

медицинского обследования

Первичный осмотр & Оценка 
состояния здоровья

Лабораторные исследования

• Маркер на наличие опухоли 
— толстый кишечник (CEA) 

• Маркер на наличие опухоли 
— поджелудочная железа 
(CA19-9) 

• Маркер на наличие опухоли 
— носоглотка (вирус 
Эпштейна Барра)

• Маркер на наличие опухоли- 
легкие (Cyfra-21)

• Анализ крови на антитела к 
краснухе 

• Анализ крови на антитела к 
ветряной оспе

• Венерические заболевания 
сифилис / бледная трепонема 

• Антитела к хеликобактеру 
иммуноглобулин G 

• Анализ мочи
• Наличие микроальбумина 

(качественный / 
количественный)

• Анализ кала на наличие 
скрытой крови в кишечнике

Радиология

Другие тесты



Стоимость пакета включает налог GST и может быть 
изменена без предварительного уведомления 

Стоимость услуг пакета, от которых Вы 
отказались, не возмещается.
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Лабораторные исследования
• Гормональный фон 

тестостерон
• Маркер на наличие опухоли  

– простата (ПСА)

Радиология
• Ультразвуковое исследование 

брюшной полости
• Ультразвуковое  

исследование простаты
• Ультразвуковое исследование 

щитовидной железы
• Ультразвуковое  

исследование яичек
•  Денситометрия костей

Кардио тесты
•  Исследование сердечной           
    деятельности при 
    физической нагрузкe

Лабораторные исследования
• Масточек®

• Онкологический маркер 
яичники (CA 125) 

• Онкологический маркер  
грудь (CA15-3) 

• Гормональный фон: Эстрадиол
• Прогестерон
• ФСГ (фолликуло-

стимулирующий гормон)
• Лютеинизирующий гормон, ЛГ 
•  Бета-ХГЧ

Радиология
•  Ультразвуковое исследование  
   брюшной полости
•  Ультразвуковое  
   исследование малого таза
•  Ультразвуковое исследование      
   щитовидной железы
•  Ультразвуковое  
   исследование груди
•  Маммограмма 
•  Денситометрия костей

Elite Plus 

Для мужчин
S$3,708

Для женщин
S$3,955

• Стоматологическая  
чистка зубов

• Электрокардиограмма в 12-
ти отведениях в состоянии 
покоя

• Спирометрия  
(оценка функции легких)

• Тонометрия  
(обследование на глаукому)

• Фотографирование 
сетчатки глаза (проверка на 
диабетический глаз)

• Рентген грудной клетки 
Выберите   
1из следующих 3 тестов: 
1. Получение изображения 

поясничного отдела 
позвоночника методом 
магнитного резонанса (МРТ)

2. Проверка на инфарк
3. Получение изображения 

шейного отдела  
позвоночника методом 
магнитного резонанса (МРТ)

• Полные параметры 
исследования крови 
(клинический анализ)

• СОЭ (Скорость  
оседания эритроцитов)

• Группа крови 
• Проверка функции печени
• Проверка функции почек
• Наличие глюкозы в крови 
• Гликированный гемоглобин
• Липиды / холестерин
• Подагра/уриновая кислота 
• Обследование  

щитовидной железы (Т4, ТТГ)
• Неорганическое состояние 

костного скелета  
(кальций и фосфат) 

• Иммунология:  
Ревматоидный фактор 

• Антитела к двуспиральной 
нативной ДНК 

• Антинуклеарное антитело 
• Кардиологические риски:  

- гомоцистеин          
- липопротеин А 

• C-реактивный белок 
• 25-гидроксивитамин D 
• Обследование  

на анемию: B12
• Обследование на анемию: 

фоллиевая кислота 
• Обследование  

на анемию: ОЖСС 
• Ферритин
• Магний
• Обследование на гепатит А
• Обследование на гепатит В 
• Обследование на гепaтит C
• Маркер на наличие опухоли 

— печень (AFP)
• Маркер на наличие опухоли 

— толстый кишечник (CEA) 

• Консультация с врачом по 
истории болезни

• Врачебное физическое 
обследование

• Измерение жировой  
массы тела

• Вес, рост,индекс массы тела
• Проверка зрения
• Консультация по результатам 

медицинского обследования

Первичный осмотр & Оценка 
состояния здоровья

Лабораторные исследования

• Маркер на наличие опухоли 
— поджелудочная железа 
(CA19-9)

• Маркер на наличие опухоли 
— носоглотка (вирус 
Эпштейна Барра)

• Обследование на ВИЧ
• Венерические заболевания 

сифилис / бледная трепонема 
• Анализ крови на  

антитела к краснухе 
• Анализ крови на  

антитела к ветряной оспе 
• Хеликобактер пилори 

иммуноглобулин G
• Анализ мочи 
• Наличие микроальбумина 

(качественный / 
количественный) 

• Анализ кала на  наличие 
скрытой крови в кишечнике

Радиология

Другие тесты

Другие дополнительные 
консультации



Стоимость пакета включает налог GST и может быть 
изменена без предварительного уведомления 

Стоимость услуг пакета, от которых Вы 
отказались, не возмещается.
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Лабораторные исследования: 
• Гормональный фон тестостерон
• Маркер на наличие опухоли  

– простата (ПСА)

Радиология 
• Ультразвуковое  

исследование простаты
• Ультразвуковое  

исследование яичек/мошонки

Лабораторные исследования:
• Масточек®

• Онкологический маркер 
яичники (CA 125)

• Онкологический  
маркер грудь (CA15-3) 

• Гормональный фон:  Эстрадиол
• Прогестерон
• ФСГ (фолликуло-

стимулирующий гормон)
• Лютеинизирующий гормон, ЛГ
• Бета-ХГЧ
•   ПАП-тест методом  
     жидкостной цитологии

Радиология
• Ультразвуковое  

исследование малого таза
• Ультразвуковое  

исследование груди 
• Маммограмма

Для мужчин  
S$11,076

Для женщин
S$11,195

Platinum
• Консультация с врачом  

по истории болезни
• Врачебное физическое 

обследование
• Измерение жировой массы тела
• Вес, рост,индекс массы тела 
• Проверка зрения 
• Консультация по результатам 

медицинского обследования

Первичный осмотр & Оценка 
состояния здоровья

Лабораторные исследования
• Полные параметры исследования 

крови (клинический анализ)
• СОЭ  

(Скорость оседания эритроцитов)
• Группа крови  
• Проверка функции печени
• Проверка функции почек
• Наличие глюкозы в крови
• Гликированный гемоглобин
• Липиды / холестерин
• Подагра/уриновая кислота
• Обследование щитовидной 

железы (Т4, ТТГ) 
• Неорганическое состояние 

костного скелета  
(кальций и фосфат) 

• Иммунология:  
Ревматоидный фактор

• Антитела к двуспиральной 
нативной ДНК 

• Антинуклеарное антитело 
• Кардиологические риски: 

гомоцистеин 
• липопротеин А&B 
• С-реактивный белок 
• 25-гидроксивитамин D 
• Обследование на анемию: B12 
• Обследование на анемию: 

фоллиевая кислота
• Обследование на анемию: ОЖСС
• Анализ на герпес
• Ферритин 
• Магний
• Обследование на гепатит А
• Обследование на гепатит В
• Обследование на гепaтит C
• Маркер на наличие опухоли — 

печень (AFP)
• Маркер на наличие опухоли — 

толстый кишечник (CEA) 
• Маркер на наличие опухоли — 

поджелудочная железа (CA19-9) 
• Маркер на наличие опухоли — 

носоглотка  (вирус Эпштейна 
Барра)

• Обследование на ВИЧ
• Венерические заболевания 

сифилис / бледная трепонема
• Анализ крови на антитела к 

ветряной оспе

• Хеликобактер пилори 
иммуноглобулинG  

• Анализ мочи
• Наличие микроальбумина в моче 

(качественный / количественный)
• Цитологическое  

исследование мочи
• Анализ кала на наличие скрытой 

крови в кишечнике
• Анализ кала на  

выявление паразитов 

Выберите 1 из 3 предложенных 
тестов на аллергию*
1. Raffles эксклюзивная панель
2. Raffles пищевые аллергены 
3. Raffles респираторные и 

пищевые аллергены

• Рентген грудной клетки 
• Ультразвуковое исследование 

брюшной полости
• Ультразвуковое исследование 

щитовидной железы 
• Денситометрия костей 
• Получение изображения сосудов 

головного мозга,сонных артерий 
и самого головного мозга методом 
магнитного резонанса (МРТ)   

Выберите 1 из следующих 2 тестов:
1. Получение изображения 

поясничного отдела позвоночника 
методом магнитного резонанса 
(МРТ)

2. Получение изображения шейного 
отдела позвоночника методом 
магнитного резонанса (МРТ)

• Эхокардиограмма в  
состоянии стресса 

• Лодыжечно-плечевой  
индекс (ЛПИ)

• Стоматологическая чистка зубов

Радиология

Кардиологические тесты

• Фотографирование 
сетчатки глаза (проверка на 
диабетический глаз)

• Тонометрия  
(обследование на глаукому) 

• Электрокардиаграмма в 12-ти 
отведениях в состоянии покоя 

• Спирометрия  
(оценка функции легких) 

• Нососкопия 
• Колоноскопия
• Гастроскопия

Другие тесты

Другие дополнительные 
консультации
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Подготовка

•  Воздержание от приема пищи – минимально 8 часов до начала 
обследования. Воздержитесь от позднего ужина. Пить простую 
питьевую воду разрешается и рекомендуется.

• Воздержитесь от приема медикаментов до сдачи анализа крови. 
Принесите препараты с собой.

•  Женщинам лучше всего планировать обследование ( мазок, анализ кала 
и мочи)  после 5-го дня от начала менструального цикла, так как это 
наилучшее время для сдачи тестов до начала следующего цикла.
Если  день прохождения обследования совпадает с менструальным 
циклом, пожалуйста, проинформируйте об этом медицинский персонал. 
Вы не сможете в этом случае сделать тесты: мазок, анализ мочи и анализ 
кала, так как присутствие крови может дать ложноположительный 
результат. В этом случае, анализ мазка можно будет сделать в другой день.

•  Если Вы проходите ультразвук брюшной полости, Вам следует 
воздержаться от приема пищи до обследования. 

•  Если Вы проходите ультразвук малого таза и простаты, предварительно за 
час Вам следует выпить несколько (4-6) стаканов воды и воздержаться от 
посещения туалета. 

•  Если Вы делаете маммографию, пожалуйста не используйте любые 
дeзодорирующие средства, парфюм, крем  для подмышечных впадин - это 
может повлиять на качество изображения. Пожалуйста, возьмите с собой 
предыдущие снимки.

•  Для тех кто проходит тест ЭКГ под нагрузкой, рекомендуется принести 
с собой сменную одежду и удобную обувь. Также не рекомендуется 
принимать препараты из группы бэта-блокаторов (пропранолол, 
атенолол) в течении 3х дней до обследования.

• Если Вы проходите тест Масточек, то должны воздерживаться от 
употербления еды минимально 2 часа.

Mastocheck® 
Mastocheck® — это анализ крови на выявление рака молочной железы. 
Mastocheck®, разработанный южнокорейской компанией Bertis, является первым 
в мире тестом для ранней диагностики заболевания на основе протеомики. Это 
удобный метод, который требует лишь небольшого количества крови.
Многопрофильный анализ крови 
Виды теста крови для определения таких заболеваний как: подагра, заболевание 
щитовидной железы, анемия, лейкемия, диабет, гепатиты, заболевания, 
передаваемые половым путем, ревматоидный артрит,  нарушение функции 
почек, печени, также определение уровня холестерина (липидов).
Mаркеры на наличие опухоли 
Серия тестов крови, позволяющая определить наличие онкологических клеток.
Тесты крови можно сделать для печени, поджелудочной железы, толстого 
кишечника, простаты, яичников и носоглотки.
Анализ мочи. 
Тест для определения функции почек, мочевого тракта.

Анализ кала 
Анализ кала на наличие скрытой крови в кишечнике, обнаружение 
онкологических заболеваний кишечника на ранней стадии или наличие 
паразитов (кал в пакете Platinum)

ПАП-тест методом жидкостной цитологии 
Жидкостная цитология – инновационный метод цитологического исследования, 
идеальный для диагностирования неоплазий слизистой оболочки канала и 
влагалищной части маточной шейки; применяется при подозрении у пациентки 
на рак или дисплазию. Благодаря нему можно обнаружить рак шейки матки.

Информация о тестах 

Кардиологические исследования  
Проверка работы сердца с помощью электрокардиограммы, в 12-ти отведениях 
в состоянии покоя, исследование сердечной деятельности при физической 
нагрузке. Оценка физического состояния, функции сердца и раннее выявление 
коронарных заболеваний сердца. 

Ультразвук брюшной полости 
Проверка внутренних органов брюшной полости таких как : печень, желчный 
пузырь, селезенка, поджелудочная железа и почки.

Ультразвук малого Таза 
Проверка органов малого таза, таких как: мочевой пузырь, простата (для мужчин); 
матка, яичники (для женщин).

Ультразвук щитовидой железы 
Проверка любых структурных аномалий в щитовидной железе.

Ультразвук мошонки и яйчек 
Проверка любых структурных аномалий мошонки и яичек у мужчин.

Ультразвук гепатобилиарной системы (печени) 
Проверка любых структурных аномалий мошонки и яичек у мужчин.

Ультрaзвук простаты  
Проверка простаты для выявления увеличения простаты, либо присутствия 
образований в простате.

Исследоания груди

• Ультразвук груди 
Ультразвук груди проводится для выявления заболеваний  молочных желез и 
обнаружения аномалий. Рекомендуется для женщин до 40 лет, особенно, если 
были замечены какие-либо изменения. Для более точной диагностики рака 
груди рекомендуется добавить маммограмму.

• Маммограмма 
Это рентген груди, применяемый для диагностики онкологических заболеваний. 
Рекомендуется проводить обследование женщинам 40-49 лет – один раз в 
год, женщинам старше 50 лет  - один раз в 2 года. Пожалуйста, возьмите 
предыдущие снимки маммографии для сравнения.

Тонометрия 
Тест проверяет глазное давление и предрасположенность к глаукоме

Тест на пищевую Аллергию

• Raffles эксклюзивная панель 
Проверка аллергии на клеща, цветочную пыльцу,  шерсть кошки, собаки, перья 
(голубя, гуся, курицы, утки), яичный белок, кунжут, соя, молоко (пастеризованное), 
крабы, креветки, пшеничная мука, каракатица, яичный желток, курица, орех 
(фундук, грецкий, миндаль), моллюск, таракан, смесь плесневых грибов.

• Raffles пищевая аллергия 
Орех (фундук, грецкий, миндаль), молоко, яйцо (белок, желток), казеин (белок, 
содержащийся в коровьем молоке), картофель, сельдерей, морковь, помидор, 
треска, краб, апельсин, яблоко,пшеничная мука, ржаная мука, кунжут, соя.

• Raffles респираторная и пищевая аллергия 
Проверка аллергии на клеща, ольха, береза,пыльца ореха, пыльца травы 
обыкновенной, пыльца ржи, полынь, подорожник, шерсть кошки, лошади, 
собаки, грибковые ( Alternaria Alternata), яичный белок, молоко, арахис, фундук, 
морковь, пшеничная мука,соя.

Иметь при себе: 

- Паспорт  
- Предшествующие медицинские заключения или выписки;  
данные лабораторных исследований; медикаменты,  
принимаемые на данный момент
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Для записи на обследование Вы можете 
обратиться в отдел Маркетинг Raffles 
Hospital  - Смотрицкой Анастасии

Raffles Hospital  
Email:  nastya@rafflesmedical.com
DID 63112049 (понедельник-пятница с 9:00 до 17:00) 

585 North Bridge Road
Level 12, Raffles Health Screeners, Singapore 188770

Raffles Hospital расположен в 5 минутах ходьбы от 
станции метро Bugis и 15 минутах езды от аэропорта 
Чанги.

Наше


